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高校生が新聞記者として活動者を取
材し記事にしました。芦屋には頑張っ
ている活動者がたくさんいることを知
り、話を聴くこと、相手の立場で記事
にまとめることを学びました。奮闘記
は次のページをご覧ください。
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活動者の思いを、伝えたい！
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５月、神戸新聞社の武藤記者を講師にお招きし「インタビューのコツ」「記
事の書き方」「写真の撮り方」を学びました。実際に記者として活動したの
は県立芦屋高等学校ボランティア部の１、２年生の野谷さん、林さん、川口
さん、廣田さんの4人と、夏休み中だけ参加のカナダの高校１年生ウィゲ
ンさんでした。表紙の写真の高校生たちです。

取材対象者は、御手洗裕己さん（芦屋市副市長）、金木友
子さん（精中応援隊コーディネーター）、八木則貴さん（芦
屋警察署）、大塚茂さん（芦屋ラグビースクール）、金井陽
子さん（芦屋ろうあ協会）、酒井さん・水戸さん（手話サー
クル芦屋アミ）。夏休み中に取材をし、書き上げた記事を
神戸新聞社の新聞づくりアプリ「ことまど」を利用し、指導
もお願いしました。みんなで確認し合いながら編集会議を
持ち、12月の最終稿に向けて校正している最中です。
高校生記者たちはそれぞれが関心を持っている部門の方
々にインタビューをし、最中は「楽しかった」「ためになっ
た」と喜んでいましたが、取材前の質問事項を考える段階
や、取材後に記事にする段階では眉間にしわが寄るほど
悩みながら書き上げたようです。完成後には晴れやかな笑
顔になり、一歩先行く高校生、活動者になっていることと
思います。
完成は1月予定です。冊子にしたものをリードあしや館内
で配架しますので、是非手に取って読んでください。

①御手洗裕己さん（芦屋市副市長）
②金木友子さん（精中応援隊コーディネーター）
③八木則貴さん（芦屋警察署）
④大塚茂さん（芦屋ラグビースクール）
⑤金井陽子さん（芦屋ろうあ協会）
　酒井さん・水戸さん（手話サークル芦屋アミ）

今までの記事はこちらから
ご覧いただけます。
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芦屋発 君も今日から新聞記者
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みんなのつどい場から派生した、“みんなのつどい場～インター
ナショナルデー～”。「色々な国の方と話をするカフェがしたい」の
一言から、参加者で打ち合わせを重ね、9月29日(日)に開催しま
した。5ヵ国（イギリス、コスタリカ、中国、アメリカ、日本）の小学
生からシニアまで、43人の参加者でした。実行委員の「オープン
」の掛け声で、3グループ（日本語、英語、中国語）でゲームが始
まり、それを覗き込む人、コーヒー片手に話に夢中になる人。受付
では、中国、イギリスなどのお菓子を配り、TAKAHASHI coffee

さんが、コーヒーのサーブをしてくださいました。今日の
気持ちは？と聞くと「楽しかった(Enjoyed)25票」「新
しい発見があった(Found something new)17票」
「また来たいな(I’ll be back )15票 」でした。

10月はリードあしやを飛び出して、あしふく（こども家庭・保健センター）が会場、テー
マは「アンダー23と未来を語ろう」でした。参加者は、高校生・大学生が9人、一般が11
人でした。3グループに分かれ、若者の想いをしっかり聴かせていただきました。
若者からは「大人の人と話す機会や自分の意見を話す機会がなかなかなかったけれど、
今回話してみて改めて自分がなにを考えているか知ることができたし、自分の意見を大
事にしたいなと思いました。」大人からは「しっかりしている。自分の高校生時代と違う
なぁ」「もっと飛躍してもいいんちゃうか」等々。世代のギャップって実はないのではな
いか、耳を傾けることで素敵な場面、意見に出会うと気づいた1日でした。
ちょいナビはたかさん、グラレコはナミさんでした。
次回は１月19日（日）10時から12時、芦屋市立美術博物館で
開催します。アートについて語り合いましょう。

▲ちょいナビ たかさん

▲グラレコ ナミさん

▲TAKAHASHI coffeeさん

▲会場の様子

YouTube配信動画
ぜひご覧ください

お申し込みは
こちらから
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9/29[日]みんなのつどい場 ～インターナショナルデー～

みんなのつどい場 ～10月～ 10/13[日]



微生物をモチーフにした
CYCLE COMPOSTロゴは
「芦屋カフェ」ヤドリギワークス

（就労B）作成です！

モノコミュ研究所
社会福祉法人芦屋メンタルサポートセンターライラック
「芦屋カフェ」ヤドリギワークス就労支援B型作業所

〈協働団体〉
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活動報告 

Reduce（リデュース）、Reuse（リユース）、Recycle（リサイクル）の3Rをテ
ーマにこの先の小さな循環型社会の実現に向けてスタートした「CYCLE 
COMPOSTワークショップ」。〈Reduce〉家庭で出る食べ残しや調理くず
をゴミとして処分せず、〈Reuse〉竹パウダーの微生物の力を借りてゴミを
堆肥に生まれ変わらせ、〈Recycle〉家庭で不要な古布などを利用し堆肥を
作る袋へと、私たちにできる小さな循環を体験しました。

まずは、「ひと・杜・暮らし　あまがえる」の木下ゆかこさんに循環型社会やコンポストを作る際の注意事項を聞き、実
際に竹パウダーに生ごみを入れて混ぜ合わせる体験をし、講習会は終了。3か月後の交流会では、生ごみを入れ続けた
竹パウダーはどうなったかを参加者全員で見せ合い、苦労した点や現在の悩みごとなどを共有しました。同じ竹パウダ
ーを使ったのに、数か月後には堆肥に近づきつつも、色の濃淡、においの有無、中には小さな虫がいるなど人それぞれ

でした。生ゴミを入れて丁寧に混ぜ、水分にも気を付けて個々にかわいがってきた
コンポスト。交流会では「うちの子が…」など愛情たっぷりの報告があり、それ
ぞれが楽しみながら取り組んでいることがよくわかりました。現在も継続して
いる方々で「コンポスターズ」を結成し、情報交換をしながら活動をつづけてい
ます。次回は、令和７年１月10日（金）14時～16時に交流会を開催します。
初めての方でも大歓迎です！

CYCLE COMPOST講習会・交流会・ワークショップ
講習会：5/31（金）、10/4（金）　交流会：6/14（金）　ワークショップ：9/6（金）

YouTube配信動画
ぜひご覧ください

▲講師の木下ゆかこさん ▲交流会の様子▲講習会で体験中

▲3か月後のコンポストの様子を
　みんなでチェックしました。
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花農園

西宮友の会芦屋方面就労継続支援B型さんさんワークス

工藤成子さん

Chie＆Yoshi

（社福）三田谷治療教育院芦屋翠ホーム

LEED ASHIYA［REPORT］

リードあしやdeギャラリーマルシェ 令和6年10月27日（日）

記事に関するお問い合わせと
詳細についてはリードあしやの各担当者まで。CONTACT

お問い合わせ
お申し込み

CONTACT

T E L： 0797-26-6452
F A X： 0797-26-6453

MAIL： aia@ashiyanpo. jp

昨年に続き２回目の「リードあしやdeギャラリーマルシェ」は団体・個人あわせて11組の出店、来場者は約
70名でした。1階オープンスペースではスリランカの紅茶、コーヒーの試飲会や物産展、家計応援の情報や相
談、キッチンカーでの美味しいクレープの販売が行われました。2階ではオリジナルの小物や陶器、無農薬野
菜の販売、ワークショップは、さをり織りの布を使ったクリスマスツリー作り、ハロウィンの絵を描いたり、折
り紙をしたり盛りだくさんでした。各ブースでは出展者と来場者との間で、団体活動や商品などの話に花が咲
いていました。また出展者同士の交流もあり、その中で活動を一緒にする団体が生まれました。来場者の感
想は、「商品がたくさんあって迷ってしまったが、それも楽しかった」「芦屋にこんなに団体があることを知ら
なかった、とても興味が持てた」とお声をいただきました。

出展者からは「お客さんや出展者との交流ができて良かった」「もう少し広報に力を入れてたくさんの方に来てもら
いたい！」「来年も実施してほしい。その時はワークショップをやりたい！」と次回に向けて意欲的な意見をいただき
ました。リードあしやでは、年間を通じて１階玄関前と２階オープンスペースで、たくさんの団体が展示・販売をして
います。お近くにお寄りの際はぜひご覧ください。

minon
生きがいデイサービス

ワールドホープ

日本スリランカ友の会関西

就労継続支援B型

ライラック

minon、日本スリランカ友の会関西、生きがいデイサービス、ワールドホープ
就労継続支援B型ライラック、Chie＆Yoshi、工藤成子さん、花農園
（社福）三田谷治療教育院芦屋翠ホーム、就労継続支援B型さんさんワークス、西宮友の会芦屋方面

出店団体

4 Vol .67



10月26日(土) 芦人認定者交流会が開催されました。芦人認定（ろまんにんてい)と
は、志を持って芦屋を応援している人、芦屋に愛を持って活動している人、子ども
を笑顔にできる人、そんなちょっとスゴイ芦屋市民(個人・団体)を認定し、活動の
応援をしています。紙芝居、ママの「やりたい」を応援している団体、知的障がい体
験、震災朗読劇など心温まる発表でした。新しく認定された、人形劇場団 夢(むー)、
芦屋ラグビースクールにもご参加頂きました。こんなすごい人いるよ！こんな活
動しています！という方の情報がありましたら、自薦、他薦は問いません、
ぜひ事務局までご連絡を！

リードあしやのガーデンも冬に向かうにつれ色合いが寂しくなってきまし
た。そこで、10月にボランティアみんなとチョコレートコスモスやりんどう
を植えました。竜のひげを移植し、落ち葉の布団を掛け冬に備えました。
CYCLE COMPOSTでお世話になっている「ひと・杜・暮らし あまがえる」
のお二人の指導により庭に水分が保たれ、土も柔らかくなり、草も生え、
只今、いろいろ成長中！土、水、太陽の大切さをガーデンボランティアみん
なで感じています。ご興味のある方、一緒にいかがですか？現在、芦屋み
どり作業所、一般市民の方 と々のんびり活動しています。

毎月第２金曜日リードガーデンボランティア

令和6年10月２6日（土）芦人認定者交流会

リードあしやのHP

大塚 茂さん（芦屋ラグビースクール）
門川 万里子さん（人形劇団 夢（むー））
松井有里加　金子文惠さん（ととのうラボAshiya）

▶
▶
▶

菊谷早苗さん（コケコッコ）紙芝居「あいこさんとまさきさん」
石井ひとみさん（（一社）ママプレイスプラス）活動報告
朝倉己作さん（（特活）芦屋市手をつなぐ育成会）知的障がい体験ワークショップ
浅井伊都子さん（あおぞらドラマカンパニー）　震災朗読劇「青い空に絵をかこう」

発表者
当日の様子は

YouTube配信動画
ぜひご覧ください

大塚さん

門川さん

金子さん /松井さん

1

1 2 3 4

2
3
4

新規認
定者

次回は・・・

日　時：令和7年1月10日（金）9：30～
リードあしやのガーデンでお待ちしています。
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偶数月の第３水曜日
17:00～19:00

日　時：令和7年2月19日（水）17:00～19:00 ゲスト：パレット
会　場：リードあしや オープンスペース１F
参加費： 親子で700円（夕食付）　定　員：親子6組（先着順）
申　込： GoogleForms　担　当： 株本 

※お子様の対象年齢 ：年長児から小学生まで
※異年齢のご兄弟姉妹の参加可能ですが託児はございません
※当日夕食付き（夕食のみの提供はできませんのでご注意ください）
※必要個数を事前にお聞きします（親子1名ずつ以外はお子様1人につき200円必要）

ご参加について お申込はこちらから！
2月の「つきいちよるごはん」

〈2月の予定です〉

10月はハロウィンのコスプレで来てくれた参加者もいて、少し早いハロウィンパーティのような会になりました♪
自分で作ったおやつカゴを持って「Trick or Treat！」とお菓子をもらう姿が可愛かったです！夕食はコメドール
カフェさんの美味しいサンドイッチをいただきました。運営者のパレットさんは、こどもの居場所づくり活動を
されている団体です。子育ての気になることもお話できますよ。次回の季刊紙で12月の報告をいたします。

子どもの居場所づくり、どんな子どもも住みやすい地域づくりを目指したファミリーイベントの企画運営をしています。

 つきいちよるごはん
～ママと子の居場所～ 

瀬名香織さんからの
メッセージ

パレット

イベント・講座案内

IN
FORMATION

SEMINAR
&

EVENT

IN
FORMATION

担当：株本まで
リードあしや：0797-26-6452

〜1日シェフ〜

運営者募集！

コミュニティビジネスとしてカフェをやってみたい、でも起業にはちょっと勇気が・・・
市民活動や社会貢献として食に関する居場所づくりがしたいけど・・・
迷っているなら、まずはリードあしやで始めてみませんか？
詳しくは、リードあしやへご相談ください。

利用者交流会を開催します。 令和7年 1月11日（土）10：00～11：30予告!

リードあしやでは毎月延べ2,000人の方にご利用いただいています。あしや市民
活動センターに登録している団体、現在は一般団体だが今後登録を考えている団
体、個人から一般団体として利用したい方など、多様な利用者がいます。団体、個
人にこだわらず利用しているすべての方 と々一緒に交流会を実施いたします。セン
ターの利用方法や各事業内容などを知っていただく良い機会になればと思ってい
ます。ぜひご参加ください。

リードあしやのHP

Vol .676
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編集後記

秋の訪れとともに、リードあしやではみんなのつ
どい場～インターナショナルデー～、ギャラリー
マルシェ、CYCLE COMPOSTと多彩なイベン
トが開催されました。イベントは、利用して下さ
る皆さんが参画し、共に盛り上げ、大盛況でした。
詳細は各ページをご覧ください。

リードあしや Vol.67
2024年12月15日
芦屋市立あしや市民活動センター
リードあしや

発 行 ＆
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発 行 日

芦屋市立あしや市民活動センター リードあしや
（指定管理者  特定非営利活動法人あしや NPO センター）

〒659-0065 兵庫県芦屋市公光町５－８ 公光分庁舎北館
TEL：0797-26-6452   FAX：0797-26-6453
メール：aia@ashiyanpo.jp　https://www.ashiyanpo.jp

阪神「芦屋駅」徒歩5分、JR「芦屋駅」徒歩10分
阪急「芦屋川駅」徒歩10分

開館時間 9:00 ～ 17:00（月曜日～土曜日）
休 館 日 日曜日・祝祭日・年末年始

：
：

利用
案内

アク
セス

（特活）TOPO
団体活動紹介とオリジナルグッズ販売

毎月第2・4土曜日／第1水曜日　13：30～16：00
カフェ(飲み物・お菓子付き）：大人…150円　子ども（中学生以下）…無料
※別途プログラム参加には実費が必要な場合があります。

▶ 1月１１日（土）
▶ 1月25日（土）
▶ 2月  5日（水）
▶ 2月  8日（土）
▶ 2月22日（土）
▶ 3月  8日（土）

NPO法人「絵本で子育て」センター（絵本のおはなし会）
T-Bloom（年金、お金、働き方のお話）
AC32サニーカフェ（活動紹介）
千の愛（アロマハンドリラクセーション）
ナルク芦屋（活動紹介）
花こもの（小物販売、ワークショップ）
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8月～11月
の様子

今後の予定

1月～3月
2025

ギャラリー
スペース

展示・販売スケジュール

展示イメージ

ポーランド・アウシュビッツを訪ねた旅の記録を展示、販売
ポーランドレポート1

階

2
階

※敬称略

1月 6日（月）▶ 1月11日（土）

1月14日（火）▶ 1月25日（土）

芦屋翠ホーム
利用者作品展示、販売

2月3日（月）▶ 2月15日（土）

就労継続支援B型　さんさんワークス
授産商品の展示、販売

2月25月（火）▶ 3月  8日（土）

生きがいデイサービス
小物の展示、販売

3月10日（月）▶ 3月22日（土）

花咲く書道　花書サークル
アート書道　作品展示

1月14日（火）▶ 1月25日（土）

1月27日（月）▶ 2月  1日（土）

▶8月7日
▶8月10日・24日
▶9月14日
▶10月12日
▶10月26日
▶11月6日

就労継続支援B型ライラック
TAKAHASHI coffee
NPO法人「絵本で子育て」センター
日本スリランカ友の会関西
あしやエコクラブ
にじのすず　▶11月9日…ナルク芦屋

……………
…

…………
………
………

…………

年末年始のご案内…休館：令和６年12月２８日（土）～令和７年１月５日（日）　開館は1月６日からとなります。
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