
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

はじめてみよう 
初心者のためのボランティア講座 

日時： 2018 年２月２４日（土） １０:００-１１:３０ 

会場： あしや市民活動センター 

リードあしや会議室 A 

ボランティアはしたことがないけれど、やってみたい。 

リタイヤ後に時間も元気もある。社会貢献できれば。 

仕事以外に自由に活動できる場があればいいなあ。 

どうやって探せるの？ 

こんな疑問にお答えするための講座です。 

自分にあったボランティアの見つけ方、気持ちよくボ

ランティア活動を続けるコツ、実際の活動先などをご

紹介します。 

芦屋市立あしや市民活動センター リードあしや 

（指定管理者：特定非営利活動法人 あしや NPO センター） 

〒659－0065 芦屋市公光町 5 番 8 号 

Tel: 0797-26-6452 Fax: 0797-26-6453 

Mail: aia@ashiyanpo.jp 

担当：奈良雅美 

無 料 

ボランティア活動に関心

のある方ならどなたでも 

対 象 

参加費 

申 込 

電話かメールで、名前と電話番号をお知らせください。 

電話  0797-26-6452(月～土 9:00-17:00) 
メール aia@ashiyanpo.jp 
＊右の QR コードからメールで送信できます。 

主催・問合せ 

地図・アクセス 

阪神電鉄「芦屋」駅から徒歩 5 分 

JR「芦屋」駅から徒歩 10 分 

阪急電鉄「芦屋川」駅から徒歩 10 分 

阪急・阪神バス「業平橋」バス停前 

＊併設駐車場はありません。 

 


